
План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Котинская основная общеобразовательная школа» 

Направления внеурочной деятельности 
 

Наименование рабочей программы Количество часов в 

неделю 

Всего часов 

1 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Читаем, считаем, наблюдаем 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Сто дорог – одна моя 1 1 

Вариативная часть  
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Я исследователь 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Шахматная школа 0,5 1,5 

Подвижные игры 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися  комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Мир школьных праздников 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка  6  

 

 



Направления внеурочной деятельности 
 

Наименование рабочей программы Количество часов в неделю Всего часов 

2 3 4 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 3 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Читаем, считаем, наблюдаем 1 1 1 3 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Сто дорог – одна моя 1 1 1 3 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Я исследователь 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Шахматная школа 0,5 1,5 

Подвижные игры 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися  комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Мир школьных праздников 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 6  

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

Направления внеурочной деятельности 
 

Наименование рабочей программы Количество часов в неделю Всего часов 

1 2 3 4 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Читаем, считаем, наблюдаем 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Сто дорог – одна моя 1 1 1 1 4 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Я исследователь 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Шахматная школа 0,5 1,5 

Подвижные игры 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися  комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Мир школьных праздников 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 6 6 15 

 

 

 



Направления внеурочной деятельности 
 

Наименование рабочей программы Количество часов в 

неделю 

Всего часов 

5 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Мыслящий читатель  0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Билет в будущее 0,5 0,5 

Вариативная часть  
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектная мастерская 0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Шахматная школа 0,5 2 

ОФП 0,5 

Школьный театр  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися  комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Юный патриот 0,5 1,5 

Юный спасатель 0,5 

Юный турист  0,5 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 

 

 

 

 

 



Направления внеурочной деятельности 
 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Всего часов 

6 7 8 9 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Мыслящий читатель  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Билет в будущее 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Вариативная часть  
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектная мастерская 0,5 2,5 

Готовимся к ОГЭ: русский 

язык 

 1 

Готовимся к ОГЭ: 

математика 

 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Шахматная школа 0,5 2 

ОФП 0,5 

Школьный театр  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися  комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Юный патриот 0,5 1,5 

Юный спасатель 0,5 

Юный турист  0,5 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 6 8  

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

Направления внеурочной 

деятельности 
 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Всего часов 

5 6 7 8 9 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Мыслящий читатель  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Билет в будущее 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

 Вариативная часть  
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектная мастерская 0,5 2,5 

Готовимся к ОГЭ: русский 

язык 

 1 

Готовимся к ОГЭ: 

математика 

 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Шахматная школа 0,5 2 

ОФП 0,5 

Школьный театр  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися  комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Юный патриот 0,5 1,5 

Юный спасатель 0,5 

Юный турист  0,5 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 6 6 8 16 
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